
 

Конференция дерматовенерологов и косметологов  

Пензенской области 

г. Пенза, 20 марта 2026 года 

 

            Место проведения: Отель HELIOPARK Residence  

         г. Пенза, ул. Максима Горького, стр. 22А 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

20 марта, пятница 

 
 Зал «Михаил Лермонтов» (120 мест) 

 

10:00 - 10:15 Открытие Конференции 

10:15 - 11:00 Секционное заседание №1. Оказание специализированной медицинской помощи по профилю "дерматовенерология" 

Сопредседатели: М.А. Воробьева, Рахматулина М.Р., Рыбалкин С.Б. 

 

10:15 - 10:30  

Чикин Вадим Викторович – старший научный сотрудник отдела дерматологии ФГБУ «Государственный научный центр 

дерматовенерологии и косметологии» Минздрава России, д.м.н. (г. Москва)  

Передовые методы диагностики и терапии дерматозов в Государственном научном центре дерматовенерологии 

и косметологии  

 

10:30 - 10:45 

Жилова Марьяна Борисовна – заведующий отделением физиотерапии ФГБУ «Государственный научный центр 

дерматовенерологии и косметологии» Минздрава России, д.м.н. (г. Москва) 

Физиотерапевтические методы в дерматологии: современные возможности 

 

10:45 - 11:00 

Рыбалкин Сергей Борисович – главный врач ГБУЗ «Пензенский областной клинический центр специализированных видов 

медицинской помощи», к.м.н. (г. Пенза) 

Эволюция сифилитической инфекции на современном этапе 



11:00 - 11:15 ПЕРЕРЫВ 

11:15 - 12:45 Секционное заседание №2. Лекарственная терапия распространенных дерматозов 

Сопредседатели: Кулакова Э.В., Петрова С.Ю., Сирмайс Н.С. 

 

11:15-11:30  

Рахматулина Маргарита Рафиковна -  заместитель директора ФГБУ «Государственный научный центр дерматовенерологии 

и косметологии» Минздрава России по организационно-аналитической работе, д.м.н., профессор (г. Москва) 

Акне: российские и зарубежные клинические рекомендации 

 

11:30-11:45  

Петрова Станислава Юрьевна – старший научный сотрудник лаборатории по разработке аллергенов ФГБНУ «Научно-

исследовательский институт вакцин и сывороток им. И.И. Мечникова», к.м.н. (г. Москва) 

Молекулярно-биологические основы патогенеза акне и лечение изотретиноином 

 

11:45-12:00 

Кулакова Элина Валентиновна – врач-дерматовенеролог дневного дерматологического стационара ГБУЗ «Пензенский 

областной клинический центр специализированных видов медицинской помощи» (г. Пенза) 

Возможности модификации применения генно-инженерных биологических препаратов в терапии псориаза 

 

12:00-12:15 

Орлова Екатерина Александровна - заведующий кафедрой аллергологии и иммунологии с курсом дерматовенерологии и 

косметологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного последипломного 

образования» Минздрава России, д.м.н. (г. Пенза) 

Атопический дерматит и экзема: практические решения для повседневной терапии 

 

12:15-12:30 

Сирмайс Наталия Сергеевна – врач-дерматовенеролог, к.м.н. (г. Москва) 

Инновационные подходы к локальному применению гидрокортизона в дерматологии 

 

12:30-12:45 

Орлова Екатерина Александровна - заведующий кафедрой аллергологии и иммунологии с курсом дерматовенерологии и 

косметологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного последипломного 

образования» Минздрава России, д.м.н. (г. Пенза) 

Такой разный атопический дерматит – вопросы диагностики и лечения (при участии компании Акрихин, баллы НМО не 

начисляются) 

 



12:45 - 13:15 ПЕРЕРЫВ 

 

13:15 - 14:45 Секционное заседание №3.  Заболевания кожи у взрослых и детей: современные возможности диагностики и терапии 

Сопредседатели: Алексеева Н.Ю., Жилова М.Б., Орлова Е.А. 

 

13:15-13:30 

Орлова Екатерина Александровна - заведующий кафедрой аллергологии и иммунологии с курсом дерматовенерологии и 

косметологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного последипломного 

образования» Минздрава России, д.м.н. (г. Пенза) 

Хроническая крапивница. Ключ к улучшению качества жизни пациентов 

 

13:30-13:45 

Алексеева Наталия Юрьевна -  заведующий кафедрой педиатрии и неонатологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО «Российская 

медицинская академия непрерывного последипломного образования» Минздрава России, к.м.н, доцент (г. Пенза) 

Кожные заболевания у детей при врожденных нарушениях иммунитета 

 

13:45-14:00 

Жилова Марьяна Борисовна – заведующий отделением физиотерапии ФГБУ «Государственный научный центр 

дерматовенерологии и косметологии» Минздрава России, д.м.н. (г. Москва) 

Фототерапия дерматозов: возможности применения в детской практике 

 

14:00-14:15 

Чикин Вадим Викторович – старший научный сотрудник отдела дерматологии ФГБУ «Государственный научный центр 

дерматовенерологии и косметологии» Минздрава России, д.м.н. (г. Москва)  

Современные методы терапии больных пузырчаткой 

 

14:15-14:30 

Ольховская Кира Брониславовна – доцент кафедры дерматовенерологии и косметологии ФГБУ ДПО «Центральная 

государственная медицинская академия» Управления делами Президента Российской Федерации, к.м.н., доцент (г. Москва) 

Полиморбидный пациент с акне 

 

14:30-14:45 

Орлова Екатерина Александровна - заведующий кафедрой аллергологии и иммунологии с курсом дерматовенерологии и 

косметологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного последипломного 

образования» Минздрава России, д.м.н. (г. Пенза) 

Хроническая спонтанная крапивница: причины и действия 

 



14:45 - 15:00 ПЕРЕРЫВ 

 

15:00 - 16:30 Секционное заседание №4. Практические аспекты дерматологии: обмен опытом 

Сопредседатели: Вихрева М.Н., Чудаева Д.Г., Шамин В.П. 

 

15:00-15:15 

Вихрева Мария Николаевна – ассистент кафедры аллергологии и иммунологии с курсом дерматовенерологии и 

косметологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного последипломного 

образования» Минздрава России (г. Пенза) 

Псориаз в контексте коморбидностей: анализ клинического случая 

 

15:15-15:30 

Туровская Алина Андреевна - ассистент кафедры аллергологии и иммунологии с курсом дерматовенерологии и 

косметологии ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного последипломного 

образования» Минздрава России, д.м.н. (г. Пенза), Орлова Е.А. (г. Пенза) 

Трудный пациент с атопическим дерматитом и бронхиальной астмой тяжёлого течения: опыт применения сочетанной 

терапии 

 

15:30-15:45 

Шамин Владимир Павлович - заместитель главного врача по пластической хирургии и косметологии, заведующий 

отделением пластической и реконструктивной хирургии Клиники диагностики и лечения на Измайлова г Пензы, 

преподаватель кафедры аллергологии и иммунологии с курсом дерматовенерологии и косметологии ГБОУ ДПО ПИУВ 

филиала РМАНПО Минздрава России (г. Пенза) 

О чем молчат косметологи: находки пластического хирурга 

 

15:45-16:00 

Чудаева Дарья Геннадьевна - Врач дерматовенеролог ГБУЗ «Пензенский областной клинический центр 

специализированных видов медицинской помощи» (г. Пенза) 

Высокочастотная ультразвуковая визуализация кожи. Новые аспекты диагностики 

 

16:00-16:15 

Леонова Марина Анатольевна – врач-дерматовенеролог поликлинического отделения ГБУЗ «Пензенский областной 

клинический центр специализированных видов медицинской помощи» (г. Пенза) 

Современная диагностика новообразований кожи 

 

 

 



16:15-16:30 

Пьянова Марина Викторовна – заведующий дерматовенерологическим отделением ГБУЗ «Пензенский областной 

клинический центр специализированных видов медицинской помощи» (г. Пенза), Романкова М.И. (г. Пенза) 

Опыт лечения больных нейросифилисом в круглосуточном стационаре ГБУЗ ПОКЦСВМП 

 

16:30-16:45 

Дискуссия 

16:45 - 17:00 Закрытие Конференции 

 

 

Председатель Исполнительного комитета РОДВК, 

заместитель директора ФГБУ «ГНЦДК» Минздрава России, 

по организационно-аналитической работе, д.м.н., профессор                                                           

Рахматулина М.Р.    

rahmatulina@cnikvi.ru  

8 499 785 2048      

mailto:rahmatulina@cnikvi.ru

