
 

III Конференция дерматовенерологов и косметологов 

Уральского федерального округа,   

03 апреля, г. Екатеринбург 

 

            Место проведения: Отель «Московская горка»,  

          г. Екатеринбург, ул.  Московская, 131 
 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

03 апреля, пятница 

 

 Зал №1 (200 мест) Зал №2 (100 мест) 

10:00 - 10:15 Открытие Конференции  

10:15 - 11:00 Секционное заседание №1. Оказание медицинской помощи 

по профилю "дерматовенерология" 

Сопредседатели: Кубанов А.А., Уфимцева М.А. 

 

10:15 - 10:30  

Уфимцева Марина Анатольевна – главный врач ГБУЗ 

Свердловской области «Свердловский областной кожно-

венерологический диспансер», заведующий кафедрой 

дерматовенерологии и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ 

ВО «Уральский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, д.м.н., профессор (г. Екатеринбург) 

Дерматовенерологическая служба Свердловской области – от 

традиций к современным вызовам времени 

 

10:30-10:45 

Чикин Вадим Викторович – старший научный сотрудник отдела 

дерматологии ФГБУ «Государственный научный центр 

дерматовенерологии и косметологии» Минздрава России, д.м.н. 

(г. Москва)  

Передовые методики диагностики и терапии дерматозов                    

в Государственном научном центре дерматовенерологии                     

и косметологии 

 

 



10:45-11:00 

Жилова Марьяна Борисовна – заведующий отделением 

физиотерапии ФГБУ «Государственный научный центр 

дерматовенерологии и косметологии» Минздрава России, д.м.н. 

(г. Москва) 

Физиотерапевтические методы в дерматологии: современные 

возможности 

11:00 - 11:15 ПЕРЕРЫВ ПЕРЕРЫВ 

11:15 - 12:45 Секционное заседание №2. Лекарственная терапия 

распространенных дерматозов – 1 

Сопредседатели: Аравийская Е.А., Самцов А.В., Снарская Е.С. 

 

11:15-11:45 

Снарская Елена Сергеевна – профессор кафедры кожных и 

венерических болезней им. В.А. Рахманова ФГАОУ ВО «Первый 

МГМУ им. И.М. Сеченова» Минздрава России, д.м.н., профессор 

(г. Москва) 

Клиническая значимость коррекции дефекта филаггрина                      

и гистаминовой активности в терапии дерматологических 

заболеваний (при участии компании ООО "Др. Редди'с 

Лабораторис", баллы НМО не начисляются) 

 

11:45-12:00 

Аравийская Елена Александровна – профессор кафедры 

дерматовенерологии с клиникой ФГБОУ ВО «Первый Санкт-

Петербургский государственный медицинский университет им. 

академика И.П. Павлова» Минздрава России, д.м.н., профессор 

(г. Санкт-Петербург) 

Эмпирический старт при инфекциях кожи: алгоритм выбора 

терапии (при участии компании Гленмарк Импэкс, баллы НМО 

не начисляются) 

 

12:00-12:15 

Самцов Алексей Викторович – заведующий кафедрой                         

и клиникой кожных и венерических болезней ФГБВОУ ВО 

«Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» Минобороны 

России, Заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор (г. 

Санкт-Петербург) 

Секционное заседание №3. Инфекции, передаваемые 

половым путем, и репродуктивное здоровье 

Сопредседатели: Ворошилина Е.С., Обоскалова Т.А., 

Рахматулина М.Р. 

 

11:15-11:30 

Рахматулина Маргарита Рафиковна –  заместитель директора 

ФГБУ «Государственный научный центр дерматовенерологии и 

косметологии» Минздрава России по организационно-

аналитической работе, д.м.н., профессор (г. Москва) 

Российские и зарубежные клинические рекомендации по ведению 

пациентов с урогенитальными инфекциями 

 

11:30-11:45 

Обоскалова Татьяна Анатольевна –  заведующий кафедрой 

акушерства и гинекологии с курсом медицинской генетики 

ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, д.м.н., профессор                                       

(г. Екатеринбург), Севостьянова О.Ю. (г. Екатеринбург) 

Демографические вызовы современности с позиций охраны 

репродуктивного здоровья 

 

11:45-12:00 

Рахматулина Маргарита Рафиковна –  заместитель директора 

ФГБУ «Государственный научный центр дерматовенерологии и 

косметологии» Минздрава России по организационно-

аналитической работе, д.м.н., профессор (г. Москва) 

Новые возможности терапии клинических проявлений 

генитальной папилломавирусной инфекции 

 



Микозы кожи и ногтей. Новые возможности терапии (при 

участии компании Гленмарк Импэкс. баллы НМО не 

начисляются) 

 

12:15-12:30 
Корюкина Елена Борисовна – заведующий консультативно-

диагностическим отделением ГБУЗ Свердловской области 

«Свердловский областной кожно-венерологический диспансер», 

к.м.н. (г. Екатеринбург) 

Индивидуальный подход к эмолент-терапии: клинические кейсы 

(при участии компании ООО "Др. Редди'с Лабораторис", баллы 

НМО не начисляются) 

 

12:30-12:45 

Аравийская Елена Александровна – профессор кафедры 

дерматовенерологии с клиникой ФГБОУ ВО «Первый Санкт-

Петербургский государственный медицинский университет им. 

академика И.П. Павлова» Минздрава России, д.м.н., профессор 

(г. Санкт-Петербург) 

Специфичные протеогликаны волосяного фолликула: базисный 

подход к коррекции нерубцовых алопеций и вопрос старения волос 

(при участии компании Гленмарк Импэкс, баллы НМО не 

начисляются) 

 

12:00-12:30 

Ворошилина Екатерина Сергеевна – заведующий кафедрой 

медицинской микробиологии и клинической лабораторной 

диагностики ФГБОУ ВО «Уральский государственный 

медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор 

(г. Екатеринбург) 

Комплексное исследование микробиоты репродуктивного 

тракта в паре: современные возможности 

 

12:30-12:45 

Рахматулина Маргарита Рафиковна –  заместитель директора 

ФГБУ «Государственный научный центр дерматовенерологии и 

косметологии» Минздрава России по организационно-

аналитической работе, д.м.н., профессор (г. Москва) 

Многообразие клинических проявлений вирусных ИППП 

12:45 - 13:15 ПЕРЕРЫВ ПЕРЕРЫВ 

13:15 - 14:45 Секционное заседание №4. Практические аспекты 

дерматовенерологии 

Сопредседатели: Жилова М.Б., Корюкина Е.Б., Чикин В.В. 

 

13:15-13:30 

Чикин Вадим Викторович – старший научный сотрудник отдела 

дерматологии ФГБУ «Государственный научный центр 

дерматовенерологии и косметологии» Минздрава России, д.м.н. 

(г. Москва)  

Современные методы терапии больных пузырчаткой 

 

13:30-13:45 

Жилова Марьяна Борисовна – заведующий отделением 

физиотерапии ФГБУ «Государственный научный центр 

Сателлитный симпозиум.  Современные технологии в 

наружной терапии дерматозов: когда врач может больше (при 

участии компании Акрихин, баллы НМО не начисляются)   

Сопредседатели: Рахматулина М.Р., Соколовский Е.В. 

 

13:15-13:30 

Рахматулина Маргарита Рафиковна –  заместитель директора 

ФГБУ «Государственный научный центр дерматовенерологии и 

косметологии» Минздрава России по организационно-

аналитической работе, д.м.н., профессор (г. Москва) 

Современные аспекты наружной терапии акне: от теории к 

практике 

 

13:30-13:45 



дерматовенерологии и косметологии» Минздрава России, д.м.н. 

(г. Москва) 

Фототерапия дерматозов: возможности применения в детской 

практике 

 

13:45-14:00 

Рахматулина Маргарита Рафиковна –  заместитель директора 

ФГБУ «Государственный научный центр дерматовенерологии и 

косметологии» Минздрава России по организационно-

аналитической работе, д.м.н., профессор (г. Москва) 

Терапия урогенитальных инфекций в эпоху 

антибиотикорезистентности 

 

14:00-14:15 

Круглова Лариса Сергеевна – ректор ФГБУ ДПО «Центральная 

государственная медицинская академия» Управления делами 

Президента Российской Федерации, д.м.н., профессор                        

(г. Москва) 

Клинические случаи и индивидуальный подход к терапии 

вторичных инфицированных дерматозов (при участии компании 

Байер, баллы НМО не начисляются) 

 

14:15-14:30 

Мурашкин Николай Николаевич – заведующий отделением 

дерматологии ФГАУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр здоровья детей» Минздрава России, 

д.м.н., профессор (г. Москва) 

Раннее назначение генно-инженерной биологической терапии у 

детей с псориазом и коморбидностями (при участии компании 

Новартис, баллы НМО не начисляются) 

 

14:30-14:45 

Корюкина Елена Борисовна – заведующий консультативно-

диагностическим отделением ГБУЗ Свердловской области 

«Свердловский областной кожно-венерологический диспансер», 

к.м.н. (г. Екатеринбург) 

Топические антибиотики сегодня: что изменилось в лечении 

пиодермий? (при участии компании Сандоз, баллы НМО не 

начисляются) 

Соколовский Евгений Владиславович – заведующий кафедрой 

дерматовенерологии с клиникой ФГБОУ ВО «Первый Санкт-

Петербургский государственный медицинский университет им. 

академика И.П. Павлова» Минздрава России, д.м.н., профессор  

(г. Санкт-Петербург) 

Наружная терапия псориаза – комбинированные препараты для 

повышения эффективности терапии 

 

13:45-14:00 

Аравийская Елена Александровна – профессор кафедры 

дерматовенерологии с клиникой ФГБОУ ВО «Первый Санкт-

Петербургский государственный медицинский университет им. 

академика И.П. Павлова» Минздрава России, д.м.н., профессор  

(г. Санкт-Петербург) 

Акне у беременных: особенности патогенеза и реальные 

возможности терапии 

 

14:00-14:15 

Соколовский Евгений Владиславович – заведующий кафедрой 

дерматовенерологии с клиникой ФГБОУ ВО «Первый Санкт-

Петербургский государственный медицинский университет им. 

академика И.П. Павлова» Минздрава России, д.м.н., профессор  

(г. Санкт-Петербург) 

Новый подход в лечении диффузной алопеции 

 

14:15-14:30 

Самцов Алексей Викторович – заведующий кафедрой и клиникой 

кожных и венерических болезней ФГБВОУ ВО «Военно-

медицинская академия им. С.М. Кирова» Минобороны России, 

Заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор (г. Санкт-

Петербург) 

Современные аспекты топической терапии контактного 

дерматита в соответствии с клиническими рекомендациями 

 

14:30-14:45 

Дискуссия 



14:45 - 15:00 ПЕРЕРЫВ ПЕРЕРЫВ 

15:00 - 16:30 Секционное заседание №5. Псориаз и атопический дерматит 

Сопредседатели: Зиганшин О.Р., Лаврик И.Г., Мурашкин Н.Н. 

 

15:00-15:15 

Зиганшин Олег Раисович – главный врач ГБУЗ «Челябинский 

областной клинический кожно-венерологический диспансер», 

д.м.н., профессор  (г. Челябинск) 

Обмен опытом по маршрутизации, ведению и обеспечению 

генно-инженерной биологической терапией пациентов с 

псориазом на примере Челябинской области (при участии 

компании Новартис, баллы НМО не начисляются) 

 

15:15-15:30 

Мурашкин Николай Николаевич – заведующий отделением 

дерматологии ФГАУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр здоровья детей» Минздрава России, 

д.м.н., профессор (г. Москва) 

О чем молчат дети с атопическим дерматитом (при участии 

компании Санофи, баллы НМО не начисляются) 

 

15:30-15:45 

Лаврик Ирина Геннадьевна – заведующий центром 

аллергодерматозов клиники «Династия» (г. Екатеринбург) 

В будущее с уверенностью - инновации в долгосрочном контроле 

болезни (при участии компании Санофи, баллы НМО не 

начисляются) 

 

15:45-16:00 

Топычканова Елизавета Павловна – врач-дерматовенеролог, 

трихолог клиники ООО «УГМК-Здоровье», к.м.н.                                         

(г. Екатеринбург) 

Бремя атопического дерматита. Важность своевременной 

профилактики 

 

16:00-16:15 

Мыльникова Екатерина Сергеевна – заведующий дневным 

стационаром ГАУЗ СО «Свердловский областной кожно-

венерологический диспансер» (г. Екатеринбург) 

Секционное заседание №6. Акне и розацеа 

Сопредседатели: Аравийская Е.А., Самцов А.В., Тамразова А.В. 

 

15:00-15:15 

Аравийская Елена Александровна – профессор кафедры 

дерматовенерологии с клиникой ФГБОУ ВО «Первый Санкт-

Петербургский государственный медицинский университет им. 

академика И.П. Павлова» Минздрава России, д.м.н., профессор  

(г. Санкт-Петербург) 

Акне у пациентов с избыточной массой тела и ожирением: 

клинические аспекты и подходы к терапии 

 

15:15-15:30 

Самцов Алексей Викторович – заведующий кафедрой и клиникой 

кожных и венерических болезней ФГБВОУ ВО «Военно-

медицинская академия им. С.М. Кирова» Минобороны России, 

Заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор (г. Санкт-

Петербург) 

Акне. Что нового? (при участии компании Гленмарк Импэкс, 

баллы НМО не начисляются) 

 

15:30-15:45 

Аравийская Елена Александровна – профессор кафедры 

дерматовенерологии с клиникой ФГБОУ ВО «Первый Санкт-

Петербургский государственный медицинский университет им. 

академика И.П. Павлова» Минздрава России, д.м.н., профессор  

(г. Санкт-Петербург) 

Трифаротен в практике дерматолога: опыт применения у 

пациентов с акне и новые возможности для улучшения качества 

кожи пациентов – с фокусом на START» (при участии компании 

Галдерма, баллы НМО не начисляются) 

 

15:45-16:00 

Самцов Алексей Викторович – заведующий кафедрой и клиникой 

кожных и венерических болезней ФГБВОУ ВО «Военно-

медицинская академия им. С.М. Кирова» Минобороны России, 

Заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор (г. Санкт-

Петербург) 



Предикторы эффективности фототерапии псориаза 

 

16:15-16:30 

Рунов Александр Михайлович – руководитель психологической 

службы Благотворительного Фонда помощи детям и взрослым с 

нарушениями иммунитета «Подсолнух»   (г. Москва) 

Качество жизни пациентов с псориазом и псориатическим 

артритом: комплексная оценка, мультидисциплинарная задача, 

командное решение 

 

Системные антибиотики в терапии розацеа 

 

16:00-16:15 

Петрова Станислава Юрьевна – старший научный сотрудник 

лаборатории по разработке аллергенов ФГБНУ «Научно-

исследовательский институт вакцин и сывороток им. И.И. 

Мечникова», к.м.н. (г. Москва) 

Молекулярно-биологические основы патогенеза акне и лечение 

изотретиноином 

 

16:15-16:30 
Тамразова Анаит Вардановна – доцент кафедры 

дерматовенерологии и косметологии ФГБУ ДПО «Центральная 

государственная медицинская академия» Управления делами 

Президента Российской Федерации, к.м.н. (г. Москва) 

Акне: современные стандарты применения системного 

изотретиноина (при участии компании ООО «Эбботт 

Лэбораториз», баллы НМО не начисляются) 

16:30-16:45 ПЕРЕРЫВ ПЕРЕРЫВ 

16:45-18:15 Секционное заседание №7. Вопросы междисциплинарного 

взаимодействия в дерматовенерологии 

Сопредседатели: Гурковская Е.П., Росюк Е.А., Шубина А.С. 

 

16:45-17:00 

Сорокина Ксения Николаевна – доцент кафедры 

дерматовенерологии и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ 

ВО «Уральский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, к.м.н.  (г. Екатеринбург) 

Организация дерматовенерологической помощи пациентам, 

находящимся на противоопухолевой терапии в Свердловской 

области 

 

17:00-17:15 

Шубина Александра Сергеевна – доцент кафедры 

дерматовенерологии и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ 

ВО «Уральский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, к.м.н.  (г. Екатеринбург) 

Секционное заседание №8. Лекарственная терапия 

распространенных дерматозов – 2 

Сопредседатели: Максимов И.С., Сирмайс Н.С., Сорокина К.Н. 

 

16:45-17:00 

Корюкина Елена Борисовна – заведующий консультативно-

диагностическим отделением ГБУЗ Свердловской области 

«Свердловский областной кожно-венерологический диспансер», 

к.м.н. (г. Екатеринбург) 

Оптимизация лечебного процесса при акне с использованием 

современных схем терапии 

 

17:00-17:15 

Сирмайс Наталия Сергеевна – врач-дерматовенеролог, к.м.н.                 

(г. Москва) 

Акне: сложности и решения 

 

17:15-17:30 



Тандем врача-дерматовенеролога и онколога в ранней 

диагностике злокачественных новообразований кожи 

 

17:15-17:30 

Савченко Наталья Викторовна – доцент кафедры 

дерматовенерологии и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ 

ВО «Уральский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, к.м.н. (г. Екатеринбург), Сорокина К.Н.                       

(г. Екатеринбург) 

Центр генодерматозов: итоги работы и перспективы 

дальнейшего развития 

 

17:30-17:45 

Гурковская Евгения Петровна – доцент кафедры 

дерматовенерологии и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ 

ВО «Уральский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, руководитель центра репродуктивного 

здоровья ГБУЗ Свердловской области «Свердловский областной 

кожно-венерологический диспансер», к.м.н., доцент                                   

(г. Екатеринбург) 

Центр репродуктивного здоровья. Синтез науки и практики 

 

17:45-18:00 

Росюк Елена Александровна –  доцент кафедры акушерства и 

гинекологии с курсом медицинской генетики ФГБОУ ВО 

«Уральский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, к.м.н. (г. Екатеринбург), Тен А.Р.                            

(г. Екатеринбург) 

Методы диагностики предраковых заболеваний шейки матки, 

влагалища и вульвы 

 

18:00-18:15 

Дискуссия 

Круглова Лариса Сергеевна – ректор ФГБУ ДПО «Центральная 

государственная медицинская академия» Управления делами 

Президента Российской Федерации, д.м.н., профессор (г. Москва) 

Метаболический синдром как предиктор дерматологической 

патологии: современный взгляд на проблему 

 

17:30-17:45 

Львов Андрей Николаевич – профессор кафедры 

дерматовенерологии и косметологии ФГБУ ДПО «Центральная 

государственная медицинская академия» Управления делами 

Президента Российской Федерации, д.м.н., профессор                       

(г. Москва) 

Патогенетическая аддитивная терапия акне: выстраиваем 

грамотную стратегию (при участии компании Пьер Фабр, баллы 

НМО не начисляются) 

 

17:45-18:00 

Максимов Иван Сергеевич – ассистент кафедры кожных и 

венерических болезней им. В.А. Рахманова ФГАОУ ВО «Первый 

МГМУ им. И.М. Сеченова» Минздрава России, к.м.н. (г. Москва) 

Искусство выбора: местное лечение грибковых инфекций кожи и 

ногтей (при участии компании Сандоз, баллы НМО не 

начисляются) 

 

18:00-18:15 

Сорокина Ксения Николаевна – доцент кафедры 

дерматовенерологии и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ 

ВО «Уральский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, к.м.н.  (г. Екатеринбург) 

Реновация базовой терапии аллергодерматозов 

18:15 - 18:30 Закрытие Конференции  

Председатель Исполнительного комитета РОДВК, 

заместитель директора ФГБУ «ГНЦДК» Минздрава России, 

по организационно-аналитической работе, д.м.н., профессор  

Рахматулина М.Р    



rahmatulina@cnikvi.ru 8 499 785 2048                                                      
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